INFORMATOR

Gdzie szuka¢ pomocy gdy wystapi problem naduzywania
alkoholu

Poradnia Leczenia Uzaleznien
ul. Sobieskiego 45, 32-650 Kety

tel. 33 845 20 36 wew.36

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
Urzad Gminy Kety
siedziba ul. Sobieskiego 45, 32-650 K¢ty

tel. 33 845 20 36 wew.36 w kazdy poniedziatek od godz. 15.30 — 17.00

Stowarzyszenie Integracji Spolecznej "REMONT"
os. Wyszynskiego 8, 32-650 Kety
tel. 696 495 317

Grupa AA "'Sukces"
os. Wyszynskiego 8, 32-650 Kety
$roda 18.00 — 20.00

Gminny Zaklad Opieki Zdrowotne;j
ul. Sobieskiego 45
tel. 33 845 29 26

3384529 35

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej

ul. Zwirki i Wigury 8, 32-650 Kety

tel. 33 845 28 70, 33844 86 64

Dziat profilaktyki uzaleznief i przeciwdzialania przemocy w rodzinie
siedziba ul. Sobieskiego 41

tel. 33 845 25 51, 513 068 339



NIEBIESKA LINIA - TEL. 801 120 002 —dia ossb doznajacych przemocy domowej, a takze
innych os6b szukajacych pomocy i wsparcia dla swoich bliskich, sasiadow z zakresu przemocy domowej (informacja,
porady prawne, psychologiczne).

PORADNIA E-MAILOWA: niebieskalinia@niebieskalinia.info

TELEFONICZNA PORADA PRAWNA : 801 12 00 02

($roda w godzinach 18.00 — 22.00)

POMARANCZOWA LINIA - TEL. 801 140 068

telefon dla 0s6b szukajacych pomocy dla swoich bliskich, ktérzy maja problem z naduzywaniem alkoholu.
Ogolnopolska linia telefoniczna w zakresie informacji konsultacji z zakresu picia alkoholu, a takze zazywania innych

srodkow psychoaktywnych.

TELEFON ZAUFANIA DLA DZIECI I MLODZIEZY:

800 100 100, e-mail: helplinie@helplinie.org.pl

OGOLNOPOLSKI TELEFON ZAUFANIA DLA DZIECI I MEODZIEZY:

116 111, strona www: www.116.pl

DZIECIECY TELEFON ZAUFANIA Rzecznika Praw Dziecka:

800121212

wojewodztwo malopolskie

mgf:\({)vv?/ki Adres i telefon Typ placowki
Szpital Specjalistyczny im. dr J. Babinskiego -
WOTUW Babinskiego 29 . .. .
Poradnia dla Os6b z Problemami 30-393 Krakow Poradfna terapil u;alezmem aod aﬂfoho,lu
Alkoholowymi 12 652 44 99 i wspotuzaleznienia/leczenia uzaleznien
wotuw@babinski.pl
Szpital Specjalistyczny im. dr. J.Babinskiego - Babifskiego 29

m. Krakow WOT.U W .. . 30-393 Krakow

' Oddziat Terapii Uzaleznien od Alkoholu (5C) 12 652 42 70

wotuw@babinski.pl
Szpital Specjalistyczny im. dr. J.Babinskiego -
WOTUW Babinskiego 29 . T
Dzienny Oddziat Terapii Uzaleznienia od 30-393 Krakow dzienny oddzml_tuapn l.lzflk,znmm od
Alkoholu (DZ7) 12/ 652 45 00 alkoholu/leczenia uzaleznien

wotuw@babinski.pl
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brzeski

chrzanowski

gorlicki

krakowski

limanowski

m. Krakow

Szpital Specjalistyczny im. dr. J.Babinskiego -

WOTUW

Oddziat Leczenia Alkoholowych Zespotow
Abstynencyjnych (5D)

oddzial5D @babinski.pl

SP ZOZ Zespot Poradni Specjalistycznych
Poradnia Leczenia Uzaleznien i
Wspotuzaleznienia
kier.ouzaleznien@spzoz-brzesko.pl

SP ZOZ Zespét Poradni Specjalistycznych
Oddziat Dzienny Terapii Uzaleznien od
Alkoholu
kier.ouzaleznien@spzoz-brzesko.pl

Zaktad Lecznictwa Ambulatoryjnego
Poradnia Leczenia Uzaleznien od Alkoholu
zla@zla-chrzandéw.pl

Miejskie Centrum Medyczne

Poradnia Uzaleznien

mcm2005@wp.pl

NZOZ "Trzebinia"sp. z 0.0.
Poradnia Leczenia Uzaleznien

SP ZOZ Centrum Terapii Uzaleznien
Dzienny Oddzial Terapii Uzaleznienia od
Alkoholu

spotuiw@wp.pl

SP ZOZ Centrum Terapii Uzaleznien
Poradnia Leczenia Uzaleznien
spotuiw@wp.pl

SP ZOZ Centrum Terapii Uzaleznien
Oddziat Dzienny

spotuiw@wp.pl

Szpital Specjalistyczny im. Henryka
Klimontowicza

OLAZA

szpital.gorlice@ibd.pl

SP ZOZ w Skale O$rodek Zdrowia w
Cianowicach

Poradnia Leczenia Uzaleznien
spzozskala@wp.pl

NZOZ "PROMEDICUM" Centrum Ustug
Medycznych Psychiatrii Srodowiskowej
Poradnia Leczenia Uzaleznien
nzozpromedicum@gmail.com

"PRO VITA" NZOZ Krakow Srodmiescie
Poradnia Leczenia Uzaleznien i
Wspotuzaleznien

provita@provita.org.pl

"PRO VITA" NZOZ Krakdéw Srodmiescie
Poradnia Leczenia Uzaleznien i
Wspotuzaleznien

provitaestery@wp.pl

Centrum Medycyny Profilaktycznej Sp. z o.0.

Przychodnia Specjalistyczna

Poradnia Uzaleznien
jonczy@cmp.krakow.pl

Fundacja "Zdrowie dla Budowlanych"
Poradnia Leczenia Uzaleznien "Alko-Med"
alkomed@gmail.com

KCTU Osrodek Psychoterapii Uzaleznien i
Wspotuzaleznienia

Poradnia Leczenia Uzaleznien

poradnia@kctu.pl

Babinskiego 29
30-393 Krakow
126524378

Kosciuszki 68
32-800 Brzesko
14 662 13 20

Kosciuszki 68
32-800 Brzesko
14 662 13 20

Sokota 19

32-500 Chrzanéw
32/ 623 38 45 w.61
9 Maja 2

32-590 Libigz
326271421
Harcerska 13
32-540 Trzebinia
327115749

Szpitalna 10A
38-300 Gorlice
18 352 77 45

Szpitalna 10A
38-300 Gorlice
18 352 77 45
Szpitalna 10A
38-300 Gorlice
18 352 77 45

Wegierska 21
38-300 Gorlice
18 35 53 345

Cianowice Male
32-043 Skata
12 389 10 05

Matki Boskiej Bolesnej

10
34-600 Limanowa
18 3374201

Basztowa 5
31-056 Krakow
12 42 19 567

Estery 6
31-056 Krakdw
12 421 95 67

Komorowskiego 12
30-106 Krakow
12/68 30 527

0S$. Mtodosci 9
31-915 Krakow
12 357 36 46

Wielicka 73
30-552 Krakéw
12 42557 47

oddziat leczenia alkoholowych zespotow
abstynencyjnych

poradnia terapii uzaleznienia od alkoholu
i wspotuzaleznienia/leczenia uzaleznien

poradnia terapii uzaleznienia od alkoholu
i wspotuzaleznienia/leczenia uzaleznien

poradnia terapii uzaleznienia od alkoholu
i wspotuzaleznienia/leczenia uzaleznien

poradnia terapii uzaleznienia od alkoholu
i wspotuzaleznienia/leczenia uzaleznien

poradnia terapii uzaleznienia od alkoholu
i wspoluzaleznienia/leczenia uzaleznief

oddziat leczenia alkoholowych zespotow
abstynencyjnych

poradnia terapii uzaleznienia od alkoholu
i wspotuzaleznienia/leczenia uzaleznien

poradnia terapii uzaleznienia od alkoholu
i wspotuzaleznienia/leczenia uzaleznien

poradnia terapii uzaleznienia od alkoholu
i wspotuzaleznienia/leczenia uzaleznien

poradnia terapii uzaleznienia od alkoholu
i wspotuzaleznienia/leczenia uzaleznien

poradnia terapii uzaleznienia od alkoholu
i wspotuzaleznienia/leczenia uzaleznien

poradnia terapii uzaleznienia od alkoholu
i wspotuzaleznienia/leczenia uzaleznien

poradnia terapii uzaleznienia od alkoholu
i wspotuzaleznienia/leczenia uzaleznien
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m. Nowy
Sacz

KCTU Osrodek Psychoterapii Uzaleznien i
Wspotuzaleznienia

Poradnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i
Wspotuzaleznienia

poradnia@Kkctu.pl

Krakowskie Centrum Terapii Uzaleznien
Osrodek Psychoterapii DDA

filia@kctu.pl

Nowohuckie Centrum Psychoterapii i Terapii
Uzaleznien "PEMA"

Poradnia Leczenia Uzaleznien
poradniapema@gmail.com

NZOZ "DOBREJ NADZEI"

Poradnia Leczenia Uzaleznienia od Alkoholu i
Wspotuzaleznienia

dobra_nadzieja@op.pl

NZOZ "DOBREJ NADZIEI"

Poradnia DDA

dobra_nadzieja@op.pl

NzZOZ "DOBREJ NADZIEI"

Poradnia Terapii Uzaleznienia i
Wspotuzaleznienia

dobra_nadzieja@op.pl

NZOZz "DOBREJ NADZIEI"

Poradnia Terapii Uzaleznien i
Wspotuzaleznienia

dobra_nadzieja@op.pl

NZOZ "DOBREJ NADZIEI"

Poradnia Terapii Uzaleznien i
Wspbtuzaleznienia

dobra_nadzieja@op.pl

NZOZ "DOBREJ NADZIEI"

Poradnia Terapii Uzaleznien i
Wspotuzaleznienia

dobra_nadzieja@op.pl

NZOZ Matopolskie Centrum Profilaktyki i
Leczenia Uzaleznien

Poradnia Leczenia Uzaleznien
mcpilu@wp.pl

NZOZ Specjalistyczna Poradnia Lekarska
"ERGOMED"

Poradnia Leczenia Uzaleznien i
Wspbtuzaleznienia
medycyna@pracy.krakow.pl
Stowarzyszenie "Pomocna Dton"

Poradnia Leczenia Uzaleznien
stowarzyszenie.poradnia@wp.pl

Szpital Specjalistyczny im Ludwika Rydygiera
Poradnia Leczenia Uzaleznien
plu@rydygierkrakow.pl

"PRO VITA" NZOZ Krakéw Srodmiescie
Oddziat Dzienny Psychoterapii Uzaleznien
provitaestery@wp.pl

KCTU Osrodek Psychoterapii Uzaleznien i
Wspotuzaleznienia

Dzienny Oddzial Terapii Uzaleznienia od
Alkoholu

poradnia@kctu.pl

Matopolski Osrodek Profilaktyki i Terapii
Uzaleznien

Poradnia Terapii Uzaleznien
nsodwk@poczta.fm

Matopolski Osrodek Profilaktyki i Terapii

Wielicka 73
30-552 Krakow
12/ 42557 47

Jerzmanowskiego 40
30-836 Krakow
12 35930 18

0s. Kolorowe 21
31-941 Krakoéw
12 6 444 555

Batorego 5
31-135 Krakdow
12 6333531

Radomska 36
31-435 Krakow
12 418 18 52

ul. Stoczniowcow 7
30-709 Krakow
12/ 262 92 99

Plac Sw. Ducha 3
31-023 Krakoéw
12 644 05 08

Stoczniowcow 7
30-709 Krakéw
12 262 92 99

ul. Radomska 36
31-435 Krakow
12 418 18 52

Stoczniowcow 7
30-709 Krakéw
12 262 95 49

Bonarka 18
30-415 Krakow
12 266 21 95

Radzikowskiego 29
31-315 Krakéw

12 626 02 33

o0s. Ztotej Jesieni 1
31-826 Krakdow

12 646 83 17
Estery 6

31-056 Krakow

12 421 95 67

Wielicka 73
30-552 Krakow
12 42557 47

Warynskiego 1
33-300 Nowy Sacz
18 442 02 87

Warynskiego 1

poradnia terapii uzaleznienia od alkoholu
i wspotuzaleznienia/leczenia uzaleznien

poradnia terapii uzaleznienia od alkoholu
i wspotuzaleznienia/leczenia uzaleznien

poradnia terapii uzaleznienia od alkoholu
i wspotuzaleznienia/leczenia uzaleznien

poradnia terapii uzaleznienia od alkoholu
i wspotuzaleznienia/leczenia uzaleznien

poradnia terapii uzaleznienia od alkoholu
i wspotuzaleznienia/leczenia uzaleznien

poradnia terapii uzaleznienia od alkoholu
i wspotuzaleznienia/leczenia uzaleznien

poradnia terapii uzaleznienia od alkoholu
i wspotuzaleznienia/leczenia uzaleznien

poradnia terapii uzaleznienia od alkoholu
i wspotuzaleznienia/leczenia uzaleznien

poradnia terapii uzaleznienia od alkoholu
i wspotuzaleznienia/leczenia uzaleznien

poradnia terapii uzaleznienia od alkoholu
i wspotuzaleznienia/leczenia uzaleznien

poradnia terapii uzaleznienia od alkoholu
i wspotuzaleznienia/leczenia uzaleznien

poradnia terapii uzaleznienia od alkoholu
i wspotuzaleznienia/leczenia uzaleznien

poradnia terapii uzaleznienia od alkoholu
i wspotuzaleznienia/leczenia uzaleznien

poradnia terapii uzaleznienia od alkoholu
i wspotuzaleznienia/leczenia uzaleznien
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m. Tarnéw

myslenicki

nowosadecki

nowotarski

olkuski

o$wigcimski

Uzaleznien

Oddziat Dzienny Terapii Uzaleznienia od
Alkoholu

nsodwyk@poczta.fm

SP 70z Szpital Wojewddzki

Poradnia Leczenia Uzaleznien i
Wspoétuzaleznienia

olu@lukasz.med.pl

Szpital Wojewodzki

Oddziat Leczenia Uzaleznien i
Wspbtuzaleznienia

Szpital Wojewodzki

Oddziat Dzienny Leczenia Uzaleznien i
Wspotuzaleznienia

olu@lukasz.med.pl

NZOZ Centrum Psychoterapii

Poradnia Leczenia Uzaleznien
centrum@psychoterapii.pl

SP 70z

Poradnia Leczenia Uzaleznien
szpitalmys@poczta.onet.pl

Matopolski Osrodek Profilaktyki i Terapii
Uzaleznien w Nowym Saczu

Poradnia dla Os6b z Problemem Alkoholowym
Podhalanski Szpital Specjalistyczny im. Jana
Pawla I1

Poradnia Leczenia Uzaleznien
olu.nowytarg@onet.eu

Podhalanski Szpital Specjalistyczny im. Jana
Pawla II

Oddziat Leczenia Uzaleznien
olu.nowytarg@onet.eu

Podhalanski Szpital Specjalistyczny im. Jana
Pawla 11

OLAZA

detoxnt@onet.eu

NZOZ Nowy Szpital Przychodnia
Wielospecjalistyczna

Poradnia Leczenia Uzaleznien

NZOZ "VITA" Sp.z.0.0.

Poradnia Leczenia Uzaleznien
nzozvita@neostrada.pl

NZOZ "VITA" Sp.z.0.0.

Dzienny Oddziat Terapii Uzaleznienia od
Alkoholu

nzozvita@neostrada.pl

Gminny Zaktad Opieki Zdrowotnej
Poradnia Leczenia Uzaleznien Alkoholowych

NZOZ Centrum Psychoterapii "Sobrietas"
Poradnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu dla
Dzieci i Mlodziezy

biuro@sobrietas.pl

NZOZ Centrum Psychoterapii "Sobrietas"
Poradnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i
Wspoétuzaleznienia

biuro@sobrietas.pl

7Z0Z w Oswiecimiu Poradnie Specjalistyczne
Poradnia Odwykowa
por-odwyk@szpital.oswiecim.pl

NZOZ Centrum Psychoterapii "Sobrietas"
Oddziat Dzienny Terapii Uzaleznienia od
Alkoholu

33-300 Nowy Sacz
18 442 02 87

Lwowska 178A
33-100 Tarnéw
14/ 63152 87

Lwowska 178A
33-100 Tarnbw
14/ 63152 87

Lwowska 178A
33-100 Tarnéw
14/ 63152 87

ul. Pardyaka 5/4
32-400 Myslenice
12 272 06 13
Szpitalna 2

32-400 Myslenice
1227302 13
Kraszewskiego 142

33-380 Krynica-Zdroj

18/473 24 38

Szpitalna 14
34-400 Nowy Targ
18 263 37 40

Szpitalna 14
34-400 Nowy Targ
18 263 34 13

Szpitalna 14
34-400 Nowy Targ
18/ 263 34 62

Zuradzka 21
32-300 Olkusz

32/ 643 07 54
Nosala 7

32-620 Brzeszcze
322111852 w.126

Nosala 7
32-620 Brzeszcze
322111852 w.126

Sobieskiego 45
32-650 Kety
33/ 84520 36

Powstancow Slaskich 21

32-606 O$wigcim
3344467 16

Powstancow Slaskich 21

32-606 O$wigcim
3344467 16
Orzeszkowej 1
32-600 O$wigcim
3384229 77

Powstancow Slaskich 21

32-606 Oswiecim
3344467 16

poradnia terapii uzaleznienia od alkoholu
i wspotuzaleznienia/leczenia uzaleznien

poradnia terapii uzaleznienia od alkoholu
i wspotuzaleznienia/leczenia uzaleznien

poradnia terapii uzaleznienia od alkoholu
i wspotuzaleznienia/leczenia uzaleznien

poradnia terapii uzaleznienia od alkoholu
i wspotuzaleznienia/leczenia uzaleznien

poradnia terapii uzaleznienia od alkoholu
i wspotuzaleznienia/leczenia uzaleznien

oddziat leczenia alkoholowych zespotow
abstynencyjnych

poradnia terapii uzaleznienia od alkoholu
i wspotuzaleznienia/leczenia uzaleznien

poradnia terapii uzaleznienia od alkoholu
i wspotuzaleznienia/leczenia uzaleznien

poradnia terapii uzaleznienia od alkoholu
i wspotuzaleznienia/leczenia uzaleznien

poradnia terapii uzaleznienia od alkoholu
i wspotuzaleznienia/leczenia uzaleznien

poradnia terapii uzaleznienia od alkoholu
i wspotuzaleznienia/leczenia uzaleznien

poradnia terapii uzaleznienia od alkoholu
i wspotuzaleznienia/leczenia uzaleznien
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suski

tarnowski

tatrzanski

wadowicki

wielicki

biuro@sobrietas.pl
NZOZ 'DOM" Osrodek Psychoterapii
Poradnia Leczenia Uzaleznien

nzoz-dom@o2.pl

Centrum Zdrowia Tuchéw Poradnia Leczenia

Uzaleznien

Centrum Zdrowia Tuchdw Poradnia Leczenia
Uzaleznienia od Alkoholu i Wspoétuzaleznienia

Poradnia Profilaktyki i Terapii Uzaleznien
zakopanerodzina@neostrada.pl

Szpital Powiatowy im. Tytusa Chatubinskiego

Poradnia Leczenia Uzaleznien
szpital _zakopane@wp.pl

Wojewodzki Szpital Psychiatryczny
Oddziat Terapii Uzaleznienia od Alkoholu

Wojewodzki Szpital Psychiatryczny
Oddziat Dzienny Terapii Uzaleznien

Wojewodzki Szpital Psychiatryczny

Oddziat Leczenia Alkoholowych Zespotow

Abstynencyjnych

Zespot ZOZ - Powiatowa Przychodnia
Specjalistyczna

Poradnia Leczenia Uzaleznien
sekretariat@zzozwadowice.pl

NZOZ Niepotomickie Centrum Profilaktyczno-

Lecznicze

Poradnia Leczenia Uzaleznien
ncpl@tlen.pl

NZOZ Euromed

Poradnia Leczenia Uzaleznien
szpunaral9@op.pl

SP ZLO Miejska Przychodnia Zdrowia
Poradnia Leczenia Uzaleznien

ul. Pitsudskiego 79
32-240 Jordanow

18 267 52 05

ul. Kolejowa 8b 33-170
Tuchéw 14 653 52 49
ul. Kolejowa 8b 33-170
Tuchéw 14 653 52 49
Zakopane

34-500 Grunwaldzka 5a
1820 17 200
Kamieniec 10

34-500 Zakopane
18201 20 21 w. 258
Dabrowskiego 19
34-120 Andrychéw
3387524 46
Dabrowskiego 19
34-120 Andrychéw
3387524 46
Dabrowskiego 19
34-120 Andrychow
3387524 46

Karmelicka 5
34-100 Wadowice
338721390

Stefana Batorego 41 C
32-005 Niepotomice
12/ 28137 64

Sikorskiego 6
32-020 Wieliczka
12 278 40 00
Pocztowa 1
32-020 Wieliczka
122781500
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oddziat leczenia alkoholowych zespotow
abstynencyjnych
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