
INFORMATOR 

Gdzie szukać pomocy gdy wystąpi problem nadużywania 
alkoholu 

  

Poradnia Leczenia Uzależnień 

ul. Sobieskiego 45, 32-650 Kęty 

tel. 33 845 20 36 wew.36 

  

Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

Urząd Gminy Kęty 

siedziba ul. Sobieskiego 45, 32-650 Kęty 

tel. 33 845 20 36 wew.36 w każdy poniedziałek od godz. 15.30 – 17.00 

  

Stowarzyszenie Integracji Społecznej "REMONT" 

os. Wyszyńskiego 8, 32-650 Kęty 

tel. 696 495 317 

----------------------------------- 

Grupa AA "Sukces" 

os. Wyszyńskiego 8, 32-650 Kęty 

środa 18.00 – 20.00 

  

Gminny Zakład Opieki Zdrowotnej 

ul. Sobieskiego 45 

tel. 33 845 29 26 

      33 845 29 35 

  

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej 

ul. Żwirki i Wigury 8, 32-650 Kęty 

tel. 33 845 28 70, 33844 86 64 

Dział profilaktyki uzależnień i przeciwdziałania przemocy w rodzinie 

siedziba ul. Sobieskiego 41 

tel. 33 845 25 51, 513 068 339 

  

  



NIEBIESKA LINIA – TEL. 801 120 002 –dla osób doznających przemocy domowej, a także 

innych osób szukających pomocy i wsparcia dla swoich bliskich, sąsiadów z zakresu przemocy domowej (informacja, 

porady prawne, psychologiczne). 

PORADNIA E-MAILOWA: niebieskalinia@niebieskalinia.info 

  

TELEFONICZNA PORADA PRAWNA : 801 12 00 02 

(środa w godzinach 18.00 – 22.00) 

  

POMARAŃCZOWA LINIA – TEL. 801 140 068 

telefon dla osób szukających pomocy dla swoich bliskich, którzy mają problem z nadużywaniem alkoholu. 

Ogólnopolska linia telefoniczna w zakresie informacji konsultacji z zakresu picia alkoholu, a także zażywania innych 

środków psychoaktywnych. 

  

TELEFON ZAUFANIA DLA DZIECI I MŁODZIEŻY: 

 800 100 100, e-mail: helplinie@helplinie.org.pl 

  

OGÓLNOPOLSKI TELEFON ZAUFANIA DLA DZIECI I MŁODZIEŻY: 

116 111, strona www:  www.116.pl 

  

DZIECIĘCY TELEFON ZAUFANIA Rzecznika Praw Dziecka: 

800 12 12 12 

  

  

województwo małopolskie 

  
Nazwa 
placówki Adres i telefon Typ placówki   

m. Kraków 

Szpital Specjalistyczny im. dr J. Babińskiego - 
WOTUW 
Poradnia dla Osób z Problemami 
Alkoholowymi 
wotuw@babinski.pl 

Babińskiego 29 
30-393 Kraków 
12 652 44 99 

poradnia terapii uzależnienia od alkoholu 
i współuzależnienia/leczenia uzależnień 

Szpital Specjalistyczny im. dr. J.Babińskiego - 
WOTUW 
Oddział Terapii Uzależnień od Alkoholu (5C) 
wotuw@babinski.pl 

Babińskiego 29 
30-393 Kraków 
12 652 42 70 

całodobowy oddział terapii uzależnienia 
od alkoholu/leczenia uzależnień 

Szpital Specjalistyczny im. dr. J.Babińskiego - 
WOTUW 
Dzienny Oddział Terapii Uzależnienia od 
Alkoholu (DZ7) 
wotuw@babinski.pl 

Babińskiego 29 
30-393 Kraków 
12/ 652 45 00 

dzienny oddział terapii uzależnienia od 
alkoholu/leczenia uzależnień 
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Szpital Specjalistyczny im. dr. J.Babińskiego - 
WOTUW 
Oddział Leczenia Alkoholowych Zespołów 
Abstynencyjnych (5D) 
oddzial5D@babinski.pl 

Babińskiego 29 
30-393 Kraków 
12 652 43 78 

oddział leczenia alkoholowych zespołów 
abstynencyjnych 

brzeski 

SP ZOZ Zespół Poradni Specjalistycznych 
Poradnia Leczenia Uzależnień i 
Współuzależnienia 
kier.ouzaleznien@spzoz-brzesko.pl 

Kościuszki 68 
32-800 Brzesko 
14 662 13 20 

poradnia terapii uzależnienia od alkoholu 
i współuzależnienia/leczenia uzależnień 

SP ZOZ Zespół Poradni Specjalistycznych 
Oddział Dzienny Terapii Uzależnień od 
Alkoholu 
kier.ouzaleznien@spzoz-brzesko.pl 

Kosciuszki 68 
32-800 Brzesko 
14 662 13 20 

dzienny oddział terapii uzależnienia od 
alkoholu/leczenia uzależnień 

chrzanowski 

Zakład Lecznictwa Ambulatoryjnego 
Poradnia Leczenia Uzależnień od Alkoholu 
zla@zla-chrzanów.pl 

Sokoła 19 
32-500 Chrzanów 
32/ 623 38 45 w.61 

poradnia terapii uzależnienia od alkoholu 
i współuzależnienia/leczenia uzależnień 

Miejskie Centrum Medyczne 
Poradnia Uzależnień 
mcm2005@wp.pl 

9 Maja 2 
32-590 Libiąż 
32 627 14 21 

poradnia terapii uzależnienia od alkoholu 
i współuzależnienia/leczenia uzależnień 

NZOZ "Trzebinia"sp. z o.o. 
Poradnia Leczenia Uzależnień 

Harcerska 13 
32-540 Trzebinia 
32 711 57 49 

poradnia terapii uzależnienia od alkoholu 
i współuzależnienia/leczenia uzależnień 

gorlicki 

SP ZOZ Centrum Terapii Uzależnień 
Dzienny Oddział Terapii Uzależnienia od 
Alkoholu 
spotuiw@wp.pl 

Szpitalna 10A 
38-300 Gorlice 
18 352 77 45 

  

SP ZOZ Centrum Terapii Uzależnień 
Poradnia Leczenia Uzależnień 
spotuiw@wp.pl 

Szpitalna 10A 
38-300 Gorlice 
18 352 77 45 

poradnia terapii uzależnienia od alkoholu 
i współuzależnienia/leczenia uzależnień 

SP ZOZ Centrum Terapii Uzależnień 
Oddział Dzienny 
spotuiw@wp.pl 

Szpitalna 10A 
38-300 Gorlice 
18 352 77 45 

dzienny oddział terapii uzależnienia od 
alkoholu/leczenia uzależnień 

Szpital Specjalistyczny im. Henryka 
Klimontowicza 
OLAZA 
szpital.gorlice@ibd.pl 

Węgierska 21 
38-300 Gorlice 
18 35 53 345 

oddział leczenia alkoholowych zespołów 
abstynencyjnych 

krakowski 

SP ZOZ w Skale Ośrodek Zdrowia w 
Cianowicach 
Poradnia Leczenia Uzależnień 
spzozskala@wp.pl 

Cianowice Małe 
32-043 Skała 
12 389 10 05 

poradnia terapii uzależnienia od alkoholu 
i współuzależnienia/leczenia uzależnień 

limanowski 

NZOZ "PROMEDICUM" Centrum Usług 
Medycznych Psychiatrii Środowiskowej 
Poradnia Leczenia Uzależnień 
nzozpromedicum@gmail.com 

Matki Boskiej Bolesnej 
10 
34-600 Limanowa 
18 337 42 01 

poradnia terapii uzależnienia od alkoholu 
i współuzależnienia/leczenia uzależnień 

m. Kraków 

"PRO VITA" NZOZ Kraków Śródmieście 
Poradnia Leczenia Uzależnień i 
Współuzależnień 
provita@provita.org.pl 

Basztowa 5 
31-056 Kraków 
12 42 19 567 

poradnia terapii uzależnienia od alkoholu 
i współuzależnienia/leczenia uzależnień 

"PRO VITA" NZOZ Kraków Śródmieście 
Poradnia Leczenia Uzależnień i 
Współuzależnień 
provitaestery@wp.pl 

Estery 6 
31-056 Kraków 
12 421 95 67 

poradnia terapii uzależnienia od alkoholu 
i współuzależnienia/leczenia uzależnień 

Centrum Medycyny Profilaktycznej Sp. z o.o. 
Przychodnia Specjalistyczna 
Poradnia Uzależnień 
jonczy@cmp.krakow.pl 

Komorowskiego 12 
30-106 Kraków 
12/68 30 527 

poradnia terapii uzależnienia od alkoholu 
i współuzależnienia/leczenia uzależnień 

Fundacja "Zdrowie dla Budowlanych" 
Poradnia Leczenia Uzależnień "Alko-Med" 
alkomed@gmail.com 

oś. Młodości 9 
31-915 Kraków 
12 357 36 46 

poradnia terapii uzależnienia od alkoholu 
i współuzależnienia/leczenia uzależnień 

KCTU Ośrodek Psychoterapii Uzależnień i 
Współuzależnienia 
Poradnia Leczenia Uzależnień 
poradnia@kctu.pl 

Wielicka 73 
30-552 Kraków 
12 425 57 47 

poradnia terapii uzależnienia od alkoholu 
i współuzależnienia/leczenia uzależnień 
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KCTU Ośrodek Psychoterapii Uzależnień i 
Współuzależnienia 
Poradnia Terapii Uzależnienia od Alkoholu i 
Współuzależnienia 
poradnia@kctu.pl 

Wielicka 73 
30-552 Kraków 
12/ 425 57 47 

poradnia terapii uzależnienia od alkoholu 
i współuzależnienia/leczenia uzależnień 

Krakowskie Centrum Terapii Uzależnień 
Ośrodek Psychoterapii DDA 
filia@kctu.pl 

Jerzmanowskiego 40 
30-836 Kraków 
12 359 30 18 

poradnia terapii uzależnienia od alkoholu 
i współuzależnienia/leczenia uzależnień 

Nowohuckie Centrum Psychoterapii i Terapii 
Uzależnień "PEMA" 
Poradnia Leczenia Uzależnień 
poradniapema@gmail.com 

oś. Kolorowe 21 
31-941 Kraków 
12 6 444 555 

poradnia terapii uzależnienia od alkoholu 
i współuzależnienia/leczenia uzależnień 

NZOZ "DOBREJ NADZEI" 
Poradnia Leczenia Uzależnienia od Alkoholu i 
Współuzależnienia 
dobra_nadzieja@op.pl 

Batorego 5 
31-135 Kraków 
12 633 35 31 

poradnia terapii uzależnienia od alkoholu 
i współuzależnienia/leczenia uzależnień 

NZOZ "DOBREJ NADZIEI" 
Poradnia DDA 
dobra_nadzieja@op.pl 

Radomska 36 
31-435 Kraków 
12 418 18 52 

poradnia terapii uzależnienia od alkoholu 
i współuzależnienia/leczenia uzależnień 

NZOZ "DOBREJ NADZIEI" 
Poradnia Terapii Uzależnienia i 
Współuzależnienia 
dobra_nadzieja@op.pl 

ul. Stoczniowców 7 
30-709 Kraków 
12/ 262 92 99 

poradnia terapii uzależnienia od alkoholu 
i współuzależnienia/leczenia uzależnień 

NZOZ "DOBREJ NADZIEI" 
Poradnia Terapii Uzależnień i 
Współuzależnienia 
dobra_nadzieja@op.pl 

Plac Św. Ducha 3 
31-023 Kraków 
12 644 05 08 

poradnia terapii uzależnienia od alkoholu 
i współuzależnienia/leczenia uzależnień 

NZOZ "DOBREJ NADZIEI" 
Poradnia Terapii Uzależnień i 
Współuzależnienia 
dobra_nadzieja@op.pl 

Stoczniowców 7 
30-709 Kraków 
12 262 92 99 

poradnia terapii uzależnienia od alkoholu 
i współuzależnienia/leczenia uzależnień 

NZOZ "DOBREJ NADZIEI" 
Poradnia Terapii Uzależnień i 
Współuzależnienia 
dobra_nadzieja@op.pl 

ul. Radomska 36 
31-435 Kraków 
12 418 18 52 

poradnia terapii uzależnienia od alkoholu 
i współuzależnienia/leczenia uzależnień 

NZOZ Małopolskie Centrum Profilaktyki i 
Leczenia Uzależnień 
Poradnia Leczenia Uzależnień 
mcpilu@wp.pl 

Stoczniowców 7 
30-709 Kraków 
12 262 95 49 

poradnia terapii uzależnienia od alkoholu 
i współuzależnienia/leczenia uzależnień 

NZOZ Specjalistyczna Poradnia Lekarska 
"ERGOMED" 
Poradnia Leczenia Uzależnień i 
Współuzależnienia 
medycyna@pracy.krakow.pl 

Bonarka 18 
30-415 Kraków 
12 266 21 95 

poradnia terapii uzależnienia od alkoholu 
i współuzależnienia/leczenia uzależnień 

Stowarzyszenie "Pomocna Dłoń" 
Poradnia Leczenia Uzależnień 
stowarzyszenie.poradnia@wp.pl 

Radzikowskiego 29 
31-315 Kraków 
12 626 02 33 

poradnia terapii uzależnienia od alkoholu 
i współuzależnienia/leczenia uzależnień 

Szpital Specjalistyczny im Ludwika Rydygiera 
Poradnia Leczenia Uzależnień 
plu@rydygierkrakow.pl 

os. Złotej Jesieni 1 
31-826 Kraków 
12 646 83 17 

poradnia terapii uzależnienia od alkoholu 
i współuzależnienia/leczenia uzależnień 

"PRO VITA" NZOZ Kraków Śródmieście 
Oddział Dzienny Psychoterapii Uzależnień 
provitaestery@wp.pl 

Estery 6 
31-056 Kraków 
12 421 95 67 

dzienny oddział terapii uzależnienia od 
alkoholu/leczenia uzależnień 

KCTU Ośrodek Psychoterapii Uzależnień i 
Współuzależnienia 
Dzienny Oddział Terapii Uzależnienia od 
Alkoholu 
poradnia@kctu.pl 

Wielicka 73 
30-552 Kraków 
12 425 57 47 

dzienny oddział terapii uzależnienia od 
alkoholu/leczenia uzależnień 

m. Nowy 
Sącz 

Małopolski Ośrodek Profilaktyki i Terapii 
Uzależnień 
Poradnia Terapii Uzależnień 
nsodwk@poczta.fm 

Waryńskiego 1 
33-300 Nowy Sącz 
18 442 02 87 

poradnia terapii uzależnienia od alkoholu 
i współuzależnienia/leczenia uzależnień 

Małopolski Ośrodek Profilaktyki i Terapii Waryńskiego 1 dzienny oddział terapii uzależnienia od 
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Uzależnień 
Oddział Dzienny Terapii Uzależnienia od 
Alkoholu 
nsodwyk@poczta.fm 

33-300 Nowy Sącz 
18 442 02 87 

alkoholu/leczenia uzależnień 

m. Tarnów 

SP ZOZ Szpital Wojewódzki 
Poradnia Leczenia Uzależnień i 
Współuzależnienia 
olu@lukasz.med.pl 

Lwowska 178A 
33-100 Tarnów 
14/ 631 52 87 

poradnia terapii uzależnienia od alkoholu 
i współuzależnienia/leczenia uzależnień 

Szpital Wojewódzki 
Oddział Leczenia Uzależnień i 
Współuzależnienia 

Lwowska 178A 
33-100 Tarnów 
14/ 631 52 87 

całodobowy oddział terapii uzależnienia 
od alkoholu/leczenia uzależnień 

Szpital Wojewódzki 
Oddział Dzienny Leczenia Uzależnień i 
Współuzależnienia 
olu@lukasz.med.pl 

Lwowska 178A 
33-100 Tarnów 
14/ 631 52 87 

dzienny oddział terapii uzależnienia od 
alkoholu/leczenia uzależnień 

myślenicki 

NZOZ Centrum Psychoterapii 
Poradnia Leczenia Uzależnień 
centrum@psychoterapii.pl 

ul. Pardyaka 5/4 
32-400 Myślenice 
12 272 06 13 

poradnia terapii uzależnienia od alkoholu 
i współuzależnienia/leczenia uzależnień 

SP ZOZ 
Poradnia Leczenia Uzależnień 
szpitalmys@poczta.onet.pl 

Szpitalna 2 
32-400 Myślenice 
12 273 02 13 

poradnia terapii uzależnienia od alkoholu 
i współuzależnienia/leczenia uzależnień 

nowosądecki 
Małopolski Ośrodek Profilaktyki i Terapii 
Uzależnień w Nowym Sączu 
Poradnia dla Osób z Problemem Alkoholowym 

Kraszewskiego 142 
33-380 Krynica-Zdrój 
18/473 24 38 

poradnia terapii uzależnienia od alkoholu 
i współuzależnienia/leczenia uzależnień 

nowotarski 

Podhalański Szpital Specjalistyczny im. Jana 
Pawła II 
Poradnia Leczenia Uzależnień 
olu.nowytarg@onet.eu 

Szpitalna 14 
34-400 Nowy Targ 
18 263 37 40 

poradnia terapii uzależnienia od alkoholu 
i współuzależnienia/leczenia uzależnień 

Podhalański Szpital Specjalistyczny im. Jana 
Pawła II 
Oddział Leczenia Uzależnień 
olu.nowytarg@onet.eu 

Szpitalna 14 
34-400 Nowy Targ 
18 263 34 13 

całodobowy oddział terapii uzależnienia 
od alkoholu/leczenia uzależnień 

Podhalański Szpital Specjalistyczny im. Jana 
Pawła II 
OLAZA 
detoxnt@onet.eu 

Szpitalna 14 
34-400 Nowy Targ 
18/ 263 34 62 

oddział leczenia alkoholowych zespołów 
abstynencyjnych 

olkuski 
NZOZ Nowy Szpital Przychodnia 
Wielospecjalistyczna 
Poradnia Leczenia Uzależnień 

Żuradzka 21 
32-300 Olkusz 
32/ 643 07 54 

poradnia terapii uzależnienia od alkoholu 
i współuzależnienia/leczenia uzależnień 

oświęcimski 

NZOZ "VITA" Sp.z.o.o. 
Poradnia Leczenia Uzależnień 
nzozvita@neostrada.pl 

Nosala 7 
32-620 Brzeszcze 
32 211 18 52 w.126 

poradnia terapii uzależnienia od alkoholu 
i współuzależnienia/leczenia uzależnień 

NZOZ "VITA" Sp.z.o.o. 
Dzienny Oddział Terapii Uzależnienia od 
Alkoholu 
nzozvita@neostrada.pl 

Nosala 7 
32-620 Brzeszcze 
32 211 18 52 w.126 

dzienny oddział terapii uzależnienia od 
alkoholu/leczenia uzależnień 

Gminny Zakład Opieki Zdrowotnej 
Poradnia Leczenia Uzależnień Alkoholowych 

Sobieskiego 45 
32-650 Kęty 
33/ 845 20 36 

poradnia terapii uzależnienia od alkoholu 
i współuzależnienia/leczenia uzależnień 

NZOZ Centrum Psychoterapii "Sobrietas" 
Poradnia Terapii Uzależnienia od Alkoholu dla 
Dzieci i Młodzieży 
biuro@sobrietas.pl 

Powstańców Śląskich 21 
32-606 Oświęcim 
33 444 67 16 

poradnia terapii uzależnienia od alkoholu 
i współuzależnienia/leczenia uzależnień 

NZOZ Centrum Psychoterapii "Sobrietas" 
Poradnia Terapii Uzależnienia od Alkoholu i 
Współuzależnienia 
biuro@sobrietas.pl 

Powstańców Śląskich 21 
32-606 Oświęcim 
33 444 67 16 

poradnia terapii uzależnienia od alkoholu 
i współuzależnienia/leczenia uzależnień 

ZOZ w Oświecimiu Poradnie Specjalistyczne 
Poradnia Odwykowa 
por-odwyk@szpital.oswiecim.pl 

Orzeszkowej 1 
32-600 Oświęcim 
33 842 29 77 

poradnia terapii uzależnienia od alkoholu 
i współuzależnienia/leczenia uzależnień 

NZOZ Centrum Psychoterapii "Sobrietas" 
Oddział Dzienny Terapii Uzależnienia od 
Alkoholu 

Powstańców Śląskich 21 
32-606 Oświęcim 
33 444 67 16 

dzienny oddział terapii uzależnienia od 
alkoholu/leczenia uzależnień 
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biuro@sobrietas.pl 

suski 
NZOZ 'DOM" Ośrodek Psychoterapii 
Poradnia Leczenia Uzależnień 
nzoz-dom@o2.pl 

ul. Piłsudskiego 79 
32-240 Jordanów 
18 267 52 05 

poradnia terapii uzależnienia od alkoholu 
i współuzależnienia/leczenia uzależnień 

tarnowski 

Centrum Zdrowia Tuchów Poradnia Leczenia 
Uzależnień 

ul. Kolejowa 8b 33-170 
Tuchów 14 653 52 49 

poradnia terapii uzależnienia od alkoholu 
i współuzależnienia/leczenia uzależnień 

Centrum Zdrowia Tuchów Poradnia Leczenia 
Uzależnienia od Alkoholu i Współuzależnienia 

ul. Kolejowa 8b 33-170 
Tuchów 14 653 52 49 

poradnia terapii uzależnienia od alkoholu 
i współuzależnienia/leczenia uzależnień 

tatrzański 

Poradnia Profilaktyki i Terapii Uzależnień 
zakopanerodzina@neostrada.pl 

Zakopane 
34-500 Grunwaldzka 5a 
18 20 17 200 

poradnia terapii uzależnienia od alkoholu 
i współuzależnienia/leczenia uzależnień 

Szpital Powiatowy im. Tytusa Chałubińskiego 
Poradnia Leczenia Uzależnień 
szpital_zakopane@wp.pl 

Kamieniec 10 
34-500 Zakopane 
18 201 20 21 w. 258 

poradnia terapii uzależnienia od alkoholu 
i współuzależnienia/leczenia uzależnień 

wadowicki 

Wojewódzki Szpital Psychiatryczny 
Oddział Terapii Uzależnienia od Alkoholu 

Dąbrowskiego 19 
34-120 Andrychów 
33 875 24 46 

całodobowy oddział terapii uzależnienia 
od alkoholu/leczenia uzależnień 

Wojewódzki Szpital Psychiatryczny 
Oddział Dzienny Terapii Uzależnień 

Dąbrowskiego 19 
34-120 Andrychów 
33 875 24 46 

dzienny oddział terapii uzależnienia od 
alkoholu/leczenia uzależnień 

Wojewódzki Szpital Psychiatryczny 
Oddział Leczenia Alkoholowych Zespołów 
Abstynencyjnych 

Dąbrowskiego 19 
34-120 Andrychów 
33 875 24 46 

oddział leczenia alkoholowych zespołów 
abstynencyjnych 

Zespół ZOZ - Powiatowa Przychodnia 
Specjalistyczna 
Poradnia Leczenia Uzależnień 
sekretariat@zzozwadowice.pl 

Karmelicka 5 
34-100 Wadowice 
33 872 13 90 

poradnia terapii uzależnienia od alkoholu 
i współuzależnienia/leczenia uzależnień 

wielicki 

NZOZ Niepołomickie Centrum Profilaktyczno-
Lecznicze 
Poradnia Leczenia Uzależnień 
ncpl@tlen.pl 

Stefana Batorego 41 C 
32-005 Niepołomice 
12/ 281 37 64 

poradnia terapii uzależnienia od alkoholu 
i współuzależnienia/leczenia uzależnień 

NZOZ Euromed 
Poradnia Leczenia Uzależnień 
szpunara19@op.pl 

Sikorskiego 6 
32-020 Wieliczka 
12 278 40 00 

poradnia terapii uzależnienia od alkoholu 
i współuzależnienia/leczenia uzależnień 

SP ZLO Miejska Przychodnia Zdrowia 
Poradnia Leczenia Uzależnień 

Pocztowa 1 
32-020 Wieliczka 
12 278 15 00 

poradnia terapii uzależnienia od alkoholu 
i współuzależnienia/leczenia uzależnień 
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